
Horaires des cours 2020-2021 BBN 1 - Plan de Campagne
Danses Niveaux Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Profs

Afro House Tout Niveau 18h30 Fanar

Bachata Débutant 19h30 Alex
Bachata Inter 20h30 Alex
Bachata Débutant 20h00 Pierre & Pascale
Bachata Inter/avancé 20h00 Pierre & Pascale

Be bop Enfant 18h00 Jean-Jacques
Be bop Débutant 19h00 Jean-Jacques
Be bop AD/Sénior Débutant 15h00 Jean-Jacques
Be bop AD/Sénior Inter 16h00 Jean-Jacques
Be bop Inter 20h30 20h00 Jean-Jacques
Be bop Avancé 19h40 Jean-Jacques
Be bop Atelier 20h45 Jean-Jacques
Bollywood 20h00 Myriam B.

Kizomba Débutant 19h30 Nany De Maria
Kizomba Inter 20h30 Nany De Maria
Kuduro' fit Tous 19h30 Jenny
Modern' Cabaret Débutant/Inter 18h30 Anne Claire

Danse Orientale Enf (45 min) 2 À partir de 7 ans 17h15 Myriam B.
Danse Orientale Débutant 18h30 Myriam B.
Danse Orientale Inter 18h15 Myriam B.
Danse Orientale cours d'1h30 Avancé 18h30 Myriam B.
Danse Orientale Supérieur 19h20 Myriam B.
Pilates-Streching Tous 17h30 12h30 Jenny

Ragga Dancehall Débutant 19h00 Vanessa
Ragga Dancehall Inter 19h30 Vanessa
Ragga Dancehall Atelier choré 21h30 Vanessa

Salsa cubaine Débutant 19h00 19h00 Pierre & Pascale
Salsa cubaine Inter1/ Inter2 21h (2) 20h30(1) Pierre & Pascale
Salsa cubaine Avancé 21h00 Pierre & Pascale
Salsa cubaine AD/Sénior Débutant 16h30 17h00 William
Salsa cubaine Avancé 19h30 Yosniel
Salsa cubaine Inter 20h30 Yosniel

Street Eveil Parent/Enf. 2/3 ans (45mn) 17h15 Jenny
Street Dance Initiation 4/5 ans (45mn) 16h30 Jenny
Fit & Dance Kid 6-14 ans 13h30 Jenny

K.Pop et Street Dance CP/CM2 14h30 Jenny
K.Pop et Street Dance 11ans et + 15h30 Jenny

Street Lady Style Débutant 20h00 Vanessa
Street Lady Style Inter 21h00 Vanessa
Street Lady Style Atelier choré 20h30 Vanessa

West Coast Swing Débutant 19h00 Estelle & Damien
West Coast Swing Inter 20h00 Estelle & Damien
West Coast Swing Avancé 21h00 Estelle & Damien
Yoga cours d'1h15 Tous 12h15 Martine Coursan
Zumba Adulte 18h30 Jenny

Hypno Méditation Séance d'1h30 le jeudi 12h30 Contacter Pénélope 06 64 97 00 46
Gym - Pilate: Séance d'1h30 lundi/mardi/jeudi/vendredi 9h30 Contacter Nathalie 06 50 42 33 37

Cours particuliers sur rendez-vous
Site web: www.bbn1.fr Tel: 06 10 01 94 93 E-mail :  contact@bbn1.fr


